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Update Radon: neuer Referenzwert von 300 Bq/m3 in Gebauden

Neue Vorschriften zu Radon

Nach dem Rauchen ist Radon die haufigste Ursache fir Lungenkrebs in der Schweiz. Pro Jahr sterben

hierzulande 200 bis 300 Personen an den Folgen des radioaktiven Gases. Unter anderem deswegen wur-

de die Strahlenschutzverordnung Uberarbeitet. Die neue Strahlenschutzverordnung tritt 2018 in Kraft,

was auch auf dem Bau zu Neuerungen fihren wird. Unter anderem gilt dann der neue Referenzwert von

300 Becquerel pro Kubikmeter (Bq/m?3) in Gebauden.

as radioaktive Edelgas Radon
Dentsteht aus Uran, welches im
Boden vorkommt und ein nattirli-
cher Bestandteil des Gesteins ist.
Mit einer Halbwertszeit von 3,8 Ta-
gen zerfdllt Radon in andere radio-
aktive Elemente, die zum Teil hoch-
giftig sind, bevor es schliesslich zu
stabilem Blei zerfallt.

Radon und vor allem seine Fol-
geprodukte wie Polonium, sind die
zweitwichtigste Lungenkrebsursa-
che in der Schweiz und die gefahr-
lichsten Krebserreger im Wohnbe-
reich. Pro Jahr sind 200 bis 300
krebsbedingte Todesfdlle in der
Schweiz auf das unsichtbare und
geruchlose radioaktive Gas zurtick-
zufithren.

Wo kommt Radon vor?

Die ganze Schweiz ist von der Radon-
problematik betroffen. Das heisst,
man muss landesweit damit rech-
nen, dass die Radonbelastung im
Haus in einem schadlichen Bereich
sein kann. Wahrend die Belastung
der Aussenluft im Allgemeinen
sehr tief ist (etwa 10 Bq/m3), kann
die Belastung im Bodengas, also der
Luft in den Poren des Erdreichs, sehr
viel héher sein.

Die Radonkarte kann als An-
haltspunkt genutzt werden, da sie
anzeigt, in welcher Gemeinde wie
viel Radon gemessen wurde (Mit-
telwert der tatsdchlich erfolgten
Messungen). Ein hohes Risiko ist vor
allem in den Alpen und im Jura vor-
handen, doch das ist reine Statistik,
denn Radon ist niemals gleichmas-
sig Uiber eine ganze Gemeinde ver-
teilt: Starke Abweichungen nach
unten oder oben sind immer mog-
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lich und hangen von verschiedenen
Faktoren ab. Anhand des Durch-
schnittswerts einer Gemeinde lasst
sich also nicht sagen, welche Ra-
donkonzentrationen in einem ein-
zelnen Gebaude effektiv herrschen.

In Hochrisikogebieten wie bei-
spielsweise auf dem Geldnde eines
ehemaligen Felssturzes, auf karsti-
gem Grund oder auf stark uranhal-
tigem Gestein muss dem Radonrisi-
ko bei der Planung eines Neubaus
noch hohere Aufmerksamkeit ge-
widmet werden. Hier sind Praven-
tivmassnahmen sinnvoll, zum Bei-
spiel das Verlegen von Liiftungsroh-

ren unter der Bodenplatte, damit
das Radon abgesogen werden kann.

Wie gelangt Radon in ein
Gebaude?

In den meisten Gebauden besteht
ein Unterdruck gegentiber der Um-
gebung und somit auch gegentiber
dem Erdreich, welcher durch den
Kamineffekt in den Gebauden ent-
steht, aber auch durch Abluftanla-
gen ohne geregelte Zuluft oder
durch Heizungen, welche die Luft
aus dem Raum ansaugen. Durch
diesen Unterdruck wird das Radon,
zusammen mit dem Bodengas, ak-

Eindringpfade fir Radon im Fundamentbereich oder im Mauerwerk mit Erd-
kontakt. Eindringmaglichkeiten gibt es etwa Gber Spalten und Risse sowie
entlang von Kabel- und Rohrdurchfihrungen. (Quelle, auch fir alle Sanie-
rungsmassnahmen-Bilder: Broschire «Radon», Radon-Sanierungsmassnah-
men bei bestehenden Gebauden, BAG, 2012)
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Mit einem kleinen Ventilator wird im Kellergeschoss oder Kriechkeller ein Unterdruck gegeniiber dem
Wohnbereich erzeugt.

) -g ”“3\:(-1 .- W
= .8
- 4 . _.".

Ventilator

HEIZUNG

Fertige Losungen bei:
« Kapazitatsengpasse

« Umbau

« Testaufstellungen

« Saisonspitzen

JERRRAIL L B TR
Punktuelle Unterboden-Absaugung (Radonbrunnen) mit Abluft Gber Dach. Die punktuelle Absau-

gung kann erfolgen durch a) Verwendung von Hohlrdumen (Installationskanale) mit Verbindung « Veranstaltungen

zum Erdreich unterhalb der Bodenplatte, b) Kernbohrung durch Bodenplatte (wenn Schotterbett « Notfallen und Stérungen
unter Bodenplatte), oder c) Aushub eines Schachtes (ca. 0,5 x 0,5 x 1 m). In den meisten Fallen ge-

nigt die Absaugung an einer Stelle (nach Maglichkeit hausmittig und/oder in einem Raum mit hoher

Radonkonz.entration). Erfahrun.gsg.eméiss konnen Ventilator.en mit einer elektrischen Leist.ung von FULL SERVICE INKLUSIVE
20-100 W eingesetzt werden, die einen Unterdruck von 60 bis 500 Pa erzeugen. Wenn es die Radon 24 STUNDEN AM TAG

situation erlaubt, ist der zeitweise Betrieb mit Zeitschaltuhr méglich.

7 TAGE IN DER WOCHE

coolworld-rentals.ch




|

tiv aus dem Untergrund angeso-
gen. Die Radonbelastung ist also
normalerweise in den untersten
Stockwerken am hoéchsten und
nimmt gegen oben hin ab.

Wie wird Radon gemessen?

Radon zu messen ist einfach: Man
kann bei einer Radon-Messstelle
(Link siehe Info-Box) Dosimeter be-
ziehen und diese zur Messung wah-
rend der Heizsaison aufstellen, ex-
emplarisch in einzelnen genutzten
Raumen, die am tiefsten im Haus
liegen, und im Idealfall zusatzlich
im Keller. Nach etwa drei Monaten
kénnen die Durchschnittswerte der
Radonbelastung in den gemesse-
nen Raumen ausgewertet werden.
Kiirzere Messdauern sind kritisch
zu betrachten, da die Radonkonzen-
tration stark schwanken kann.

Was hat Radon mit
Liftungen zu tun?

Wenn eine Liftung korrekt gebaut
wurde, fiihrt sie zu einer klaren
Verbesserung der Situation. Wenn
sie allerdings schlecht geplant oder

gebaut wurde, kann sie das Radon-

problem in einem Gebdude sogar

verscharfen. Dazu zwei Beispiele:

e Die Zuluft fir Liftungen wird zu
nahe am Erdreich angesogen —im
Extremfall sogar in einem Licht-
schacht —und bringt so Radon ins
Haus.

e Die Liftung ist schlecht einge-
stellt und fiihrt zu Unterdruck im
Gebaude, der durch Bodenluft
ausgeglichen wird.

Eine klare Verscharfung der Situa-
tion entsteht, wenn ein Haus ener-
getisch saniert wird und die Fenster
ersetzt sowie Badezimmer und Kii-
che mit einfachen Abluftventilato-
ren entliftet werden, womit sich
die Luftdichtheit und der Unter-
druck erhéhen.

Sanierungsmassnahmen:

Haufig wird davon ausgegangen,
dass Naturbodenkeller betoniert
werden miissten, um das Radonpro-
blem zu 16sen. Dies ist allerdings eine
sehr teure und aufwendige Mass-
nahme, welche nicht unbedingt zum

Mit der Liftungssteuerung «Radon Scout» von der Sarad GmbH kénnen Lif-
tungsgerate angesteuert werden, wie z. B. ein aussenliegender Ventilator,
der einen leichten Unterdruck unter der Bodenplatte erzeugt.
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Flachige Absaugung (Radondrainage). Bei Erneuerung des
Fussbodenunterbaues werden nach Aushub (ca. 40 cm tief)
Drainagerohre mit einem Durchmesser von 10 cm unter den
Rohbeton in das Kiesbett eingelegt. Das Drainagesystem wird
so verlegt, dass eine flachenhafte Absaugung gewahrleistet ist.
Die Abluftleitung muss als Vollwandrohr ausgefihrt sein.

Ziel flihrt. Sehr viel wirksamere Re-
sultate gegen die Radonbelastung
kénnen z.B. mit Liiftungen erzielt
werden. Grundsatzlich sind Radonsa-
nierungen gut machbar, haufig auch
mit relativ kleinem Aufwand. Bera-
ten konnen dabei Radonfachperso-
nen (Link siehe Info-Box).

LUftungssteuerung Radon Scout
Ideal mit anderen Sanierungsmass-
nahmen kombinierbar ist die Lif-
tungssteuerung «Radon Scout» von
der Sarad GmbH. Dieses Gerat misst
die Radonbelastung im Wohnraum
kontinuierlich und steuert zum Bei-
spiel uber einen Funkschalter die
Liftung an, sobald der Richtwert
von 300 Bg/m3 tiberschritten wird.
So kann etwa der Uberdruck in den
Wohnraumen erhoht, der Luftwech-
sel verstdrkt, die Absaugung unter
der Bodenplatte intensiviert oder
der Unterdruck in den untergeord-
neten Raumen erhoht werden. Dies
fithrt dazu, dass die Liftung ener-
getisch effizient lauft, namlich nur
so lange, wie es tatsachlich notwen-
dig ist. Da die Radonbelastung
stark luftdruck- und wetterabhan-
gig ist, kann der Energieverbrauch
dank dem «Radon Scout» deutlich
reduziert werden.

Wenn sich die Verhaltnisse an-
dern durch spitere Umbaumass-
nahmen oder Defekte in der Ab-



/.

Infos

Autor: Stephan Baumann, Geschéftsfihrer der bafob GmBH,
Dozent (spezialisiert auf Bauschadstoffe, Bauphysik, Entsor-
gung und Toxikologie), Radonberater FHNW, Bauleiter u. a. fir
Radon-Sanierungsarbeiten, www.bafob.ch

Weitere Informationen:
Bundesamt fir Gesundheit BAG,
www.bag.admin.ch, www.strahlenschutzrecht.ch
www.ch-radon.ch
¢ Bauliche Massnahmen zum Radonschutz
* Radonkonzentration messen
(Bezug Dosimeter)
» Liste anerkannte Radonmessstellen
* Beratung durch Radonfachpersonen
» Liste Radonfachpersonen

Sarad GmbH, www.sarad.de > Produkte » Radon

Frihere Artikel: siehe unter www.hk-gt.ch
» Dossiers > Gebdudeschadstoff Radon

dichtung gegen das Erdreich, hat man weiterhin die Sicher-
heit, dass die Konzentration durch die automatische Regelung
in einem gesunden Bereich bleibt.

Der Bau-Standard Minergie-Eco verlangt, dass im Haus die
Radon-Konzentration unter 100 Bq/m3 bleibt. Hier ist die Gera-
te-Variante «Radon Scout Plus» notwendig, bei der man die
Schaltgrenze variabel einstellen kann.

In die Gebaudeautomation komplexerer Gebdude kann
der «Radon Scout» bzw. der «Radon Scout Plus» iiber OPC-Ser-
ver integriert werden.

Neuerungen in der Strahlenschutzverordnung

Interview mit Fabio Barazza vom Bundesamt fir
Gesundheit BAG, Direktionsbereich Verbraucherschutz

Was ist die Strahlenschutzverordnung (StSV) und

was ist ihr Zweck?

Fabio Barazza: Die Strahlenschutzverordnung definiert detail-
liert die gesetzlichen Bestimmungen im Strahlenschutzgesetz.
Sie regelt verschiedene Aspekte ionisierender Strahlung zum
Schutz des Menschen und der Umwelt, insbesondere in ge-
planten oder in bestehenden Expositionssituationen und in
Notfallen.

Weshalb wurde die Strahlenschutzverordnung revidiert?
Aufgrund von neuen Empfehlungen internationaler Organi-
sationen im Strahlenschutz. Die Grundlage dieser Empfehlun-
gen sind neue wissenschaftliche Erkenntnisse im Bereich ioni-
sierender Strahlung.

Was verdndert sich mit der Strahlenschutzverordnung

fiir Baufachleute?

Baufachleute miissen den Radonschutz in Neubauten und be-
stehenden Gebauden nach dem Stand der Technik umsetzen.>

Mochten Sie wissen, ob

sich bei Ihrer Anlage mit
Energieeffizienz-Massnahmen
Geld einsparen lasst?

Kurzanalyse im Bereich der
Kalte-, Klima- und Warmetechnik

Die Analyse eignet sich primar fir Anlagebe-
treiber sowie Investoren und bezieht sich auf
Energieeffizienz und Betriebssicherheit.

Wie eine Kurzanalyse ablauft, was sie kostet
und wie Sie sich dazu anmelden erfahren Sie
auf www.bmspower.com.
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‘ BMS-Energietechnik AG
Internationales Kompetenz-
Zentrum fiir Energieeffizienz
www.bmspower.com
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Fachbegriffe

Halbwertszeit: Die Zeitspanne, die vergeht, bis die Halfte der Atome eines

radioaktiven Materials zerfallen sind.

Becquerel (Bq): Masseinheit der radioaktiven Substanz, benannt nach dem
Physiker Antoine Henri Becquerel, Mit-Entdecker der Radioaktivitdt und No-
belpreistrager 1903. Bei Radon wird die Einheit Bg/m3 verwendet. Dieser
Wert gibt an, wie viele radioaktive Zerfalle pro Sekunde und pro m3 Luft

stattfinden.

Die Grundlage dazu bilden die
Empfehlungen der Aufsichtsbehor-
den und insbesondere die SIA-
Norm 180. Die Verordnung regelt
neu die Anforderungen an Radon-
fachpersonen und deren Aufgabe.
Diese Bestimmungen werten die
Rolle der Radonfachpersonen auf.

Neben dem ab 2018 geltenden Richt-
wert von 300 Bq/m3 gibt es noch ei-
nen Schwellenwert von 1000 Bq/m3
fiir radonexponierte Arbeitsplitze.
Was bedeutet das?

Es gibt neu einen generellen Refe-
renzwert von 300 Bq/m3 fiir Riu-
me, in denen sich Personen regel-
massig wahrend mehrerer Stunden
pro Tag aufhalten. Im Sinne des
Arbeiterschutzes wurde zusatzlich
ein Schwellenwert von 1000 Bq/m3
an Arbeitsplatzen definiert. Arbeits-

plitze, die diesen Wert iiberschrei-
ten, werden als radonexponiert defi-
niert.

Was bedeutet das fiir Arbeitnehmer,
die an sogenannten radonexponier-
ten Arbeitsplitzen arbeiten?

An radonexponierten Arbeitsplatzen
muss die durch Radon verursachte
Dosis der Personen an diesem Ar-
beitsplatz ermittelt werden und
es miissen gegebenenfalls Massnah-
men zur Reduktion der Radonkon-
zentration getroffen werden.
(www.strahlenschutzrecht.ch) [ |

Nahtlos integriert. Die neuen Sensoren von Belimo.

Verschiedene Dosimeter zur Bestimmung der mittle-
ren Radonkonzentration Gber eine Messperiode von
etwa drei Monaten. (Bild: Radon, Einfluss der ener-
getischen Sanierung, BAG, 2012)

Mit einem kompletten Sortiment an Sensoren kann lhnen Belimo alle HLK-Feldgerate aus einer Hand anbieten. Die
Sensoren wurden konzipiert, um héchste Qualitat und Zuverlassigkeit sowie eine einfache Installation und nahtlose
Kompatibilitat mit allen wichtigen Gebaudeautomationssystemen zu gewahrleisten.

Wir setzen Standards. www.belimo.ch

BELIMO Automation AG | Tel. 043 843 62 12 | verkauf@belimo.ch | www.belimo.ch
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